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Metro, kuruldugundan beri faaliyetlerinin merkezine yerlestirdigi siirdiiriilebilirlik anlayisiyla,
mevcut kaynaklarin etkin kullanilmasi i¢in iiretilenin ziyan olmamasi, ekonomiye
kazandirilmasi ana fikriyle meyve-sebze atik ve kayiplarinin 6nlenmesi konusuna énem
vermektedir.

Bugiin iilkemizde iiretilen 49 milyon ton meyve ve sebzenin yiizde 25-40°1 ya iiretim ve
dagitim zinciri asamasinda kayba ugramakta ya da satig-tiiketim asamasinda atik haline
doniismektedir. TUBITAK verilerine gére, yillik yas sebze-meyve ihracatimizin 4 katina
karsilik gelen, 11.6 milyon ton ve 25 milyar tutarinda {iriin, kayba ugramaktadir. Cevreye
verilen zarar ve verimsiz kaynak kullanimiyla kiiltiir miraslar1 kaybolmakta, damak paleti
daralmakta, bolgelere gore evrimleserek adapte olmus hayvan irklarimiz yok olmaktadir.
Yanlis avlanma sebebiyle balik tiirleri tehdit altindadir. Cografi isaretli {iriin olmaya aday
potansiyel tirinlere destek gerekmektedir.

Gida atik ve kayiplarinin, milli kaynak israfi oldugunun bilinciyle, bu konuda yiiriitecegi
caligmalara bilimsel bir temel olusturmak ve mevcut durumu ortaya koymak amaciyla Metro,
TUBITAK ile ilk defa ‘Tiirkiye'de Meyve Sebze Kayip ve Atiklarinin Azaltilmas1’
arastirmasini gergeklestirdi. Iyi ve kotii kosul uygulamalarim karsilastirarak meyve-sebzede
hasattan sergilemeye kadar olan siireglerde kayip oranlarini 6lgen arastirma,kotli kosullarda
tedarik edilen iirlinlin iyi kosulda tedarik edilene kiyasla 9 kat daha fazla atiga doniistiigiinii
ortaya koydu. Aragtirma, iirlin sogukta sergilenmezse %13’luk bir kayip, soguk zincirde
taginmazsa %9,5’luk bir kayip ve uygun ambalajda saklanmazsa %9’luk bir kayip
olustugunu, 6zellikle marulda triinler olumsuz kosullara maruz kaldig: takdirde agirlik
kaybinin %20 oldugunu, satilabilirlik oraninin ise %0 oldugunu, yani {iriinlerin tamaminin
cope atildigin1 gosterdi. Arastirma iyi tedarik zinciri uygulamalariyla 6nemli miktarda {irtiniin
kaybedilmesinin 6niine ge¢ilmesinin miimkiin oldugunu, yasanan kayiplarin en ¢cok oldugu
asamalarin paketleme ve nakliye oldugunu da gosterdi.

Sehirlerarasi nakliyede frigofrik ara¢ kullanimi, sogukta muhafaza, nem kayb1 6nleyici
ambalaj kullaniminin 6nemini ortaya koyan arastirma sonrasinda,Metro, lireticiden miisterinin
tabagina kadar olan zinciri g6z 6niinde bulundurarak verimliligi ve kalite standartlarini
arttiran, kaynak israfin1 6nleyerek ticari deger yaratan 6rnek ve oncii caligmalari hayata
gegiriyor.

Metro Oncelikle, tiikketim analizleri yaparak; dogru miktar, kalite ve 6zellikte planl iiretim
yaptirma hedefiyle hareket etmektedir. Dogru ambalaj, paketleme ve soguk zincirin
kirilmadan triinlerin nakliyesi konusunda diinya standartlarinda uygulamalar1 hayata
gecirmistir; marulda nem Onleyici ambalaj kullanarak raf dmriinii 3 kat arttirmistir. Baligin,
tarimin ve hayvanciligin siirdiirtilebilirligi i¢in birincil tiretimi destekleyerek, yerel tedarik
konusuna 6ncelik vermektedir. Balig1 denizde, tarim iiriiniinii tarlada ve hayvanciligi
ciftlikte/merada takip ederek, denetleyerek, standartlarinin arttirilmasina
calismaktadir.Verdigi egitimlerle ve rehberliklerle kayiplarin en aza indirilmesini



desteklemektedir. Ornegin 200 yerel iireticiye dogru ilag kullanimi, dogru hasat zaman1 vb.
konularda egitimler verilmesi, paketleme ve teknolojik yatirimlarin hayata gegmesiyle %50
oraninda gida kaybina engel olarak 1.200.000 adet otun atik olmasinin dniine gegilmistir.
Uretici egitimleri devam etmektedir.

Metro, gida kayip ve atiklarin1 6nleme konusundaki ¢aligmalarini ileriye tastyarak sektoriin
oncli restoranlarinin sefleri ve isletmecileriyle giiclerini birlestirmis veMetro Gida Hareketi’ni
baglatmigtir. Her y1l Restoran Haftas1 boyunca Gastronomi Partneri kimligi gerek
restoranlarin meniilerinde gerekse son tiiketicilerin aligkanliklarinda gida atik ve kayip
konusuna dikkat ¢ekmektedir. Tiiketicilerin restoranlarda yaptiklar1 gida israfin1 azaltmak
amaciyla siparis verdikleri yemeklerden artanlari yanlarinda gotiirmeleri‘Metro Gurme
Kutusu’ uygulamasini Istanbul ve Eskisehir’de hayata gegmistir, tiiketicilere 5 adimda israfi
Oonlemenin ipuglar aktarilmaktadir. Restoranlarin goniillii olarak projeye dahil olmasiyla gida
israfinin azaltilmasina olan katki artmakta, sefler is birlikleri sayesinde sosyal medya kanallar1
araciligi ile konuya dikkat cekilmektedir.

Metro tarafindan yiiriitiilengalismalarin 6rnek alinarak kapsaminin genisletilmesi, Tiirkiye
geneline yayginlastirilmasi, gida glivenligi sorunlarinin stirdiiriilebilir sekilde ¢oziilebilmesi
icin tiim paydaslarin ortak bir yaklasim gdstermesi 6nem arz etmektedir.

Uretim, tedarik, satis ve tiiketim siireglerinin her bir halkasinin kendi i¢ degerlendirmelerini
yapmasi ve sorumluluk almasi gerekmektedir.

Heniiz bu ¢alismanin sadece “Gida Hareketi” ayaginda ele alinan tiiketicilerin sorumluluklari
daha kapsamli sekilde ele alinmalidir. Tiiketicileriniiriinii kayba ve israfa ugratmayacak
miktarda ve ihtiyaclari1 kadar satin almalarini saglayacak bilgilendirici kampanyalar
yiiriitiilmesi, tirtinii aldiktan sonra evdeki saklama kosullar1 ve kullanma sartlar1 konusunda
bilin¢lendirilmeleri 6nemlidir.
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