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Gida giivenligi, gidayi tiiketicinin sagligina zararl hale getirebilen, kronik veya akut olan bu
tehlikelerin varligmni sinirlandirmak demektir. Insan saghigini tehdit eden gida
zehirlenmelerinin sayisinin oldukca fazla olmasi sebebiyle gida giivenligi kavrami giinden
giine daha fazla 6nem kazanmaktadir. Tiirkiye'de, Saglik Bakanligi istatistiklerine gore, 1993-
2005 yillar1 arasinda gida kaynakli zehirlenme nedeniyle 108.246 kisi hastaneye
kaldirilmustir. Ozellikle toplu yemek yenen okullar, hastaneler, isyerleri, askeri birlikler ve
fabrikalar ve sokak saticilar1 gida zehirlenmelerine en sik rastlanan yerlerdir. Gida giivenligi,
gida tiretim zincirinde enfeksiyon ve kontaminasyonu 6nlemek ve gida kalitesinin saglikli bir
sekilde korunmasina yardimci olarak, bu amagla gida iiretimi, kullanimi1, depolanmasi ve
hazirlanmasi ile ilgilidir. Gida giivenliginin saglanmasi, gida aligkanliklariin degistirilmesi,
toplu yemek isletmelerinin yayginlastirilmasi ve gida arzimizin kiiresellesmesi baglaminda
giderek daha 6nemli hale gelmektedir. Tiim bu sebeplerden dolay1 insanlar gida hijyeni
konusunda daha duyarlilar ve gida kavramina daha bilimsel yaklasmaya baslamistir. Bunun
sonucu olarak da yiyecek-igecek satin alinirken géz 6niinde bulundurulan unsurlar
cogalmaktadir ve bu konulara olan hassasiyet artmaktadir. Tiirkiye'de, 6zellikle hazir
gidalarin mikrobiyolojik seviyesi ile ilgili aragtirma sayis1 ¢ok sinirlidir. Biz bu alanda ¢esitli
ilcelerdeki okul kantinlerinde ve farkli hazir gida firmalarinin iiriinlerine yonelik adli bilimler
acisindan mikrobiyolojik ¢alismalar yaptik. Ciinkii bu tiir bilimsel ¢alismalarla, personel
egitim ve hijyenine dikkat edilmesi, ilgili kurumlarca denetimlerin 6zenli olarak
gergeklestirilmesi ve gida zehirlenmesi vaka bildirimlerinin ivedilikle gerceklestirilmesi ile,
sorunun ¢oziimiine katki saglanacagini diisiiniiyoruz. Bunun yani sira okullarda gida giivenligi
ile ilgili egitimlerin yapilmasi, video ve kitaplarla desteklenmesi 6nemlidir. Bununla ilgili
farkli yapilan ¢alismalar1 sunarak bu agidan ¢alismamizi gelistirmeyi planliyoruz. Bu sayede
ozellikle dgrencilerin gida glivenligi konusunda bilgi, davranis ve tutumlarini olumlu yonde
gelistirmeyi hedefliyoruz. Calismamizin amaci gida giivenligine adli bilimler yoniiyle
mikrobiyolojik ve egitimsel ¢aligmalarla katki saglamaktir.
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