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6. Gida Guvenligi Kongresi Sonug Bildirgesi

Gida Guvenligi Dernegi koordinatérligunde, Uluslararasi Gida Guvenligi Kurumu
(IAFP-International Association for Food Protection) ve Gida, Tarim ve Hayvancilk
Bakanligi isbirligi ve meslek odalari, sektor dernekleri, Uretici birlikleri, tiketici orgutleri
gibi gida zincirinin her asamasini temsil eden 31 kurumun varliklar ve katkilari ile
dizenlenen ve bdylece gida sektdrinidn tim paydaslarini bir araya getiren Gida
Guvenligi Kongresi'nin 6.s1 3- 4 Mayis 2018 tarihlerinde 550 kiginin katilimi ile
gerceklesti. Kongrede gida zincirinde sorumluluk alan tum mesleklerden temsilciler,
kamu kurumlari ve 6zel sektdr temsilcileri, akademisyenler, 6grenciler, tuketiciler ve
basin temsilcileri hazir bulundu. 3 paralel halinde gergeklestirilen toplam 19 oturumda
23 yabanci ve 52 yerli olmak Uzere 75 konusmaci s6zli sunum yapti ve 91 poster
sergilendi.

Her kongrede gida guvenligi ile iligkili farkh temalarin ele alindigi Gida Guvenligi
Kongresinin 6.sinda yeni gida igleme teknolojileri, gida guvenligi analizlerinde
yenilikgi yaklasimlar, gida guvenliginde dijitallesme ile iklim degisikligi ve gida
guvenligi iligkisi 6ne ¢ikan konular oldular. TUketicilerin gida guvenligi ile ilgili dogru
bilgilere ulagsmalarinin, gida guvenligini saglamak kadar énemli oldugu yaklagimi ile
basinin sorumlulugu; gida ile saglik arasindaki etkilesim nedeniyle gida ve saglik
iliskisi kongrede 6ne gikan diger basliklari olusturdular.

Gida guvenligi konusunun c¢ok farkh yonleriyle degerlendirildigi 6. Gida Guvenligi
Kongresi'nin sonug¢ bildirgesi asagida yer almaktadir. Kongre sunumlarina,
fotograflarina ve ayrintili bilgiye www.gidaguvenligikongresi.org adresinden ulasmak
mumkuanddar.

1. Gidalar, tarladan/ciftlikten catala kadar olan slrecte saglik riski
yaratabilecek binlerce etkenle etkilesime acgiktir. Bunlara ek olarak gidalarin
dogal yapilarinda da saglik riski tasiyabilen unsurlar vardir. Yasamin her
alaninda sifir risk olmadidi gibi gida risklerini de sifira indirmek mumkun
degildir. Kendi yetistirdiklerimiz, evimizde hazirladiklarimiz da dahil olmak
Uzere, yeryuzunde sifir risk tasiyan herhangi bir gida mevcut dedgildir.
Mikrobiyolojik bulasanlar ve sayilari binleri asan kimyasal kirleticiler,
mikotoksinler, gidaya yansiyan gevre Kirleticileri, igslem bulaganlari, tarim ilaci
kalintilari bu risk etkenlerinin basinda gelmektedir. Geligmis analiz teknikleri ve
bilimsel gelismeler yeni riskleri de gindemimize tasimistir. Bu risklerin bir kismi
gida var oldugundan bu yana var olan ancak son donemlerde daha yakindan
taninan risklerdir. Gida Uretimi sirasinda yuksek isil isleme bagli akrilamid
olusumu buna en iyi ornektir. Kimi riskler ise -iklim dedgisikligi baglantih
senaryolarda oldugu gibi-yeni gindeme gelmektedir. Her nasil olursa olsun;
gida risklerinin degerlendiriimesi, yonetimi ve iletisiminde bilim odakl kurumsal
yaklasimlar ve uluslararasi regulasyonlar temel alinmalidir.
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2. Gidalarin guvenli Uretimi, kontroli ve analizinde yenilikgi yaklagimlar
vazgegcilmezdir. ileri teknoloji kullanimi ile siirdiriilen ¢alismalar bugiin bizlere
yepyeni bilgiler sunmaktadir. Kamu, universiteler ve 6zel sektor, yenilikgi
calismalar ve arastirmalara gereken dnemi vermeli, bu konuda farkindaligin
arttirlmasindan kaynak saglanmasina kadar stratejiler gelistiriimelidir.

3. Gida guvenligi uygulamalarinin yayginlasmasinda ve daha verimli bir
sekilde uygulanmasinda bilisim teknolojileri ve dijitallesmenin dnemi her gegen
gin daha fazla artmaktadir. Basta blockchain (Kayit Zinciri) sensor
teknolojileri, yapay zeka& gibi alanlarda olmak Uzere gida guvenliginde
dijitallesme galismalari finansal olarak desteklenmeli, cazip hale getirilmelidir.

4. Ulkemizdeki gida zehirlenmelerinin vaka bazinda tespit edilmesi ve
etmenleri ile somut baglantilarinin kurulmasi yonundeki epidemiyolojik
calismalarda metagenomik ve NGS (Next Generation Sequencing,-Yeni nesil
dizileme) gibi DNA bazl ileri teknolojilerin kullaniimasi gerekmektedir. Bu
bakisla Saglik Bakanhdi ile Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhginin ve
universitelerin birlikte calismalari, sistematik bicimde bilgi paylasimi ve is birligi
icinde olmalari gerekmektedir.

5. Probiyotikler insan sagligina olumlu etkiler yapmanin yani sira, hayvan
hastaliklarinin ~ kontrolinde ve dolayisiyla antibiyotik  kullaniminin
azaltimasinda ve de gida igletmelerinde biyofilm olusumunu 6nlemede g¢ok
blyuk firsatlar sunmaktadir. Bu konulardaki uygulamali bilimsel ¢alismalarin
desteklenmesine ihtiyag bulunmaktadir.

6. Her gecen gun daha yogun bigcimde uluslararasi ticarete konu olan gida
maddelerinin Uretimi, depolanmasi, dagitimi ve satiginda uyulmasi gereken
kurallarin tespitinde ve gida ticaretinde yasanan mevzuat uyumsuzluklarinin
giderilmesi amaciyla butunsel bir yaklasim benimsenmelidir. Gida guvenligi
uluslararasi bir alandir.

7. Gida guvenligi ve saglik ayrilmaz bir batunian parcgalaridir. Bu alanda veri
paylasimi, daha fazla is birligi ve daha fazla disiplinler arasi ¢alisma yapilmasi
bir zorunluluk haline gelmistir.

8. Yasanmakta olan kuresel iklim degisikligi gida zincirinin birgok noktasinda
yeni gida guvenligi tehditlerinin ortaya ¢ikmasina neden olacaktir. Bu konuda
olasi degisimlerin dnceden tahmini ve iklim degisiklidi ile iligkili farkli senaryolar
kargisinda alinmasi gereken onlemler konusunda hazirlikli olunmasi, iklim
degisikligine yol acan etmenler ile bu etmenlerin yaratacag:i gida guvenligi
riskleri kargisinda alinabilecek 6nlemler ve stratejiler konusunda biling
geligtiriimesi ve disiplinler arasi ve Ulkelerarasi ig birligi gerekmektedir.

9. Gidalarin uretimi, tiketimi, tiketiciye ulastiriimasi, gida tUzerine arastirmalar,
yasal duzenlemeler, medya kanaliyla verilen bilgiler ayni zamanda etik agidan
yaklasilmasi gereken konulardir. Etik sorumluluklarin gida zincirinin tim
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asamalarinda geregi gibi tartisiimasi, ortak ilkeler benimsenmesi yonunde
disiplinler arasi galismalar yapilmasi gerekmektedir.

10. Gunumuzde gidayla ilgili uluslararasi regulasyonlar insan sagligini bilim
odakli koruma amagli ve “kabul edilebilir risk” esaslidir. Ulkemizde de gidalar
bu regulasyonlari temel alarak olusturulan ulusal mevzuatla Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanhgi tarafindan yonetilmektedirler. Ulusal mevzuata uygun
olarak yapilan Uretimler sonucunda elde edilen gidalar insan sagligina uygun,
guvenli gidalardir. Ancak, sinirli sayida akademisyen higbir bilimsel veriye
dayanmadan akillarina gelen her konuda gida ile ilgili bilim digi iddialarda
bulunarak gida guvenliginde oncelikleri ters-yluz edebilmektedirler. Gidanin
herhangi bir alaninda uzman olmayan, kendi alanlarinda bilimsel izleri oldugu
tartisilan bu akademisyenler Ulkemizde Unlenmekte ve tlketiciler tarafindan
gida otoritesi olarak algilanmaktadirlar. Medya da bu kigilerin yarattigi
sansasyonel ortamdan nemalanmaktadir. Bilim digi iddialarla tlketicilerin
dikkatinin gida guvenliginin gergek riskleri yerine, ger¢cek olmayan konulara
yonlendiriimesi, sonugta toplum sagligina zarar vermektedir. Gida, kendi
alanlarinda bilimsel bir varlik gosteremeyenlerin toplumda isim yapmak igin
istismar ettikleri bir alan haline gelmigtir. Kamu yonetiminin verdigi izinle yine
onun belirledigi kosullarda ve denetiminde Uretilen gidalar hakkinda yapilan
bilim digi iddialar karsinda, bu izni veren ve denetimini yapan Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanhgrnin risk iletisiminde daha aktif bir sekilde tuketicileri
bilgilendirmesine ihtiya¢ bulunmaktadir.

EFSA 6rnegdinde oldugu gibi toplum ile interaktif risk iletisiminde bulunabilecek
ve inandiriciligini bilimsel agirligindan alan bir yapilanma icine girilmesi en
gecerli cozum olarak gorulmelidir.

11. TUketicilerin her seyden 6nce risk olgusuyla tanismasi ve ardindan da
gidalardaki riskler ve guncel sorunlar konusunda dogru bilgiye ulagsmalarinin
saglanmasi en temel hedef olmalidir. Ancak bu sekilde, gercek riskleri
degerlendirebilecek ve secimlerini dogru yapabileceklerdir. Bu amaca yonelik
olarak Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhgi’'na, universitelere, 6zel sektore ve
basina biylk bir sorumluluk diusmektedir: Ulkemizde gida glvenligi
standartlarinin tabana yayilmasinda hem Uureticiler hem de lokanta, bufeler
bazinda kuglik ve orta Olgekli isletmelerin geligtiriimesine buyuk ihtiyag
bulunmaktadir. Bu konuda projeler gelistirilerek kiglik ve orta Olgekli
isletmelerin gida guvenligi ve hijyen durumlarinin gelisimi saglanmalidir.

- Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhgi sahteciliklerde oldugu kadar,
gida guvenligi ile ilgili denetim sonuglarinin ve risk degerlendirme
sureclerinin paylagsiminda da seffafligi saglamalidir.

- Gida endustrisi kendi Uretim sureglerinde oto kontroli sagladigi gibi bu
suregleri sektorel sivil toplum orgutleri kanaliyla paydaslarin izlemesini
de saglamahdir.
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- Medya, tuketicilere sansasyonel ve gergeklikten uzak bilgileri
sunmanin engellenmesi icin gereken calismalari yapmalidir. Ulkemizde
basin kanaliyla koruklenen bilgi kirliliginin pek ¢ok Ulkede bir benzeri
bulunmamaktadir.

12. Ulkemizde gida glivenligi standartlarinin tabana yayilmasinda hem dreticiler hem
de lokanta, bufeler bazinda klguk ve orta dlgekli isletmelerin gelistiriimesine blyuk
ihtiyag bulunmaktadir. Bu konuda projeler geligtirilerek kiguk ve orta Olgekli
isletmelerin gida guvenligi ve hijyen durumlarinin geligimi saglanmalidir.

13. Gidalarla ilgili yasal dizenlemelerin yapilma bigimi son derece énemlidir. Son
derece karmasik ve ¢ok yonlU bir sure¢ olan yasal diuzenlemelerin mutlaka bilimsel
bir temele dayandirilmasi gerekmektedir. Dlzenlemelerin kamu yararina, bilimsel
temelli, katilimci ve seffaf yapilmasi kadar; bu alandaki guncel hukuki kurallarin
bilinmesi ve hukuk surecglerinde zaman kaybetmeden uygulanabilmesi de c¢ok
onemlidir. “Gida Hukuku” bir 6zel hukuk alani olarak gorilmeli ve bu yonde ¢alismalar
yapiimalidir.
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